
Wo gibt`s denn sowas . . . . .  
 

Die Freizeitsportgruppe der Männer, z. Zt. 65 plus, 
trifft sich zur Gymnastik. 

Dabei werden Beweglichkeit, Dehnfähigkeit und 
Gleichgewicht gefördert. 

 
Wir laden dich ein freitags ab 20 Uhr  

in die alte Turnhalle der Bonifatiusschule.  
Nach den Herbstferien am 3. Nov. geht`s wieder 

richtig los. 
 

Auf dein Kommen freuen wir uns! 


